Professione sicurezza

Difendersi in casa
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Presso la Delta Firearms Academy e possibile compiere un corso di formazione
alle tecniche e procedure piu efficaci per la difesa nellambito della propria abitazione,
alla luce della nuova legge sulla legittima difesa

a cura di Mauro Maggi

uante volte abbiamo sentito par-

lare (spesso a sproposito) in poli-

gono o in armeria di “difesa abi-
tativa” relegando questo termine ad
una mera scelta dell’arma® Quanti
davvero ne conoscono i contenuti tec-
nici e procedurali per difendersi?
Quanti saprebbero mettere in atto
la procedura pit efficace per risolvere
in sicurezza una situazione di emergen-
za come la presenza ostile di
delinquenti all'interno della propria abi-
tazione o nella propria sede lavorativa®
E quanti nella peggiore delle ipotesi sa-
prebbero reagire nel modo pitt efficace

e corretto ad una azione violenta e nel
pieno rispetto della legge?

Per potere rispondere a tutti questi
quesiti in modo esaustivo ed efficace
non vi resta altro che partecipare al
corso DFA Home Defence, al quale
abbiamo avuto il privilegio di potere
assistere, per renderci conto anche

in questo caso della grande
professionalita e competenza di questa
affermata accademia e poligono di
tiro, nata dall’esperienza di Gianluca
Sciorilli e dei suoi soci Franco
Antonioli e Matteo Anchieri i quali
compongono il team di istruttori DFA.

Prima la teoria...

11 corso della durata di due giornate,
per un totale di 16 ore addestrative e
ben 700 colpi sparati, ha affrontato in
modo molto serio e dettagliato i molti
aspetti della difesa abitativa partendo
dalla legge sulla legittima difesa e sulle
differenze tra la vecchia legge e quella
attualmente in vigore, sulle varie
tipologie armi, tecniche, procedure e
strumenti pit efficaci per organizzare
la propria difesa e la difesa della pro-
pria famiglia in sicurezza e nel rispet-
to della legalita. Per gli aspetti legali
la DFA si € avvalsa del contributo di




un ufficiale dell’Arma dei Carabinieri
che si ¢ gentilmente messo a disposi-
zione degli allievi, rispondendo

in modo esaustivo a tutte le
domande, spiegando con chiarezza
ed efficacia il senso della legge, i diritti
ed i limiti del cittadino chiamato

dalla necessita a doversi difendere.

... € poi la pratica

Dopo questa parte teorica, quella pra-
tica ¢ stata dedicata in modo intensivo
alla impostazione corretta del tiratore,
ai fondamentali di tiro difensivo,

alle posizioni di guardia, al tiro su ber-
sagli multipli, reattivi ed ostaggiati, al
cambio rapido e cambio tattico del ca-
ricatore ed a interessanti procedure e
tattiche difensive in grado di fornire
all'aggredito una capacita tecnica ade-
guata ed un lucido controllo emotivo,
funzionali alla propria sicurezza

ed a quella dei propri familiari,

senza esporsi inutilmente a rischi
eccessivi e riducendo quindi le
probabilita di uno scontro a fuoco.

130-133-Difendersi in casa.gxp 25-01-2007 9:44 Pagina 131 $

In emergenza

Effettivamente il panico e/o una
eccessiva ed incontrollata
aggdressivita, fattori causati da eccesso
di adrenalina, sono elementi deleteri
che, facendo perdere il coordinamen-
to tra pensiero ed azione a chi & chia-
mato a difendersi, creano gravi
problemi nelle situazioni
d’emergenza, dando ampio margine a-
gli aggressori per mettere in atto il lo-
ro piano criminale, oppure fanno peri-
colosamente “scivolare” aggredito
nell’eccesso, portandolo per esempio
ad un uso indiscriminato delle armi
anche in quelle situazioni che potreb-
bero essere gestite in modo diverso.

La shooting house

Si & poi passati alle tecniche per la ri-
soluzione rapida dei
malfunzionamenti sotto stress, all’ap-
proccio e tiro da ripari occasionali,
angoli avversi e coperture incluso tiro
da posizioni diverse (ginocchio, sedu-
ti, sdraiati). Per dare realismo

—

1 Gianluca Sciorilli segue
attentamente lallievo
nella shooting house
Lo staff DFA al completo
Foto di gruppo dei
partecipanti al corso
home defense
4 Sciorilli mostra la corretta
procedura di ingaggio
da una scrivania
5,6,Procedura di discesa
7,8 dal letto

(H|)]

all’addestramento ed all’interazione
tra i vari elementi, & stata ricostruita
una “shooting house” dove gli allievi
potevano mettere in pratica tutte le
nozioni apprese, sempre sotto
I'occhio attento degli istruttori che
con chiarezza e prontezza
intervenivano puntualmente per cor-
reggere anche i pitl piccoli difetti tec-
nici e procedurali. Si ¢ data molta en-
fasi anche all'importanza della comu-
nicazione verbale dalla copertura con
gli intrusi “ostili”, utilizzando
procedure e schemi dedicati uti- >»»
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difesa abitativa DFA

Corsi

132




130-133-Difendersi in casa.gxp 25-01-2007 9:44 Pagina 133 $

9,10 Altre fasi della procedura di ingaggio dalla scrivania
11,12,13 Antonioli e Anchieri seguono
il tiro da posizioni diverse
14 Anchieri mostra la corretta procedura
di ingaggio da copertura
15 Antonioli mostra Pimpostazione
corretta per il tiro da copertura verticale
16 Anchieri mostra la corretta
impugnatura dell’arma
17 Sciorilli segue PPallievo nel tiro da barricate

. < lizzati anche nei principali dipar-
d
b e

coordinamento psico-motorio sotto

Di seguito il calendario dei prossimi corsi che si svolgeranno presso il campo di stress ed all'incremento della

addestramento della Delta Firearms Academy:

capacita di analisi ed identificazione
della reale minaccia, prima di un

settembre eventuale ricorso all’arma da fuoco e
e 23 Delta Defensive Pistol | ® 9-10 Delta Defensive Pistol I ad un suo efficace utilizzo. Fattori
e 16-17 Delta Executive Protection LIV Il ® 23-24 Delta Extreme Defense davvero molto importanti per abitua-

e 3001 Delta Defensive Pistol I

ottobre

re gli allievi a non prendersi rischi su-
perflui ed a mantenere sempre la cal-
ma anche nelle situazioni pit difficili.

e /-8 Delta Defensive Pistol | ® 14-15 Delta Tactical Carbine & Pistol
e 2122 Delta Executive Protection LIV | ¢ 28-29 Delta Defensive Pistol |l Note conclusive

Anche questa volta abbiamo potuto

novembre constatare che la DFA Delta Firearms
° 45 Delta Executive Protection LIV Il ¢ 11-12 Delta Home Defense Academy si caratterizza, oltre che
® 18-19 Delta Defensive Pistol Il ® 25-26 Delta Defensive Pistol | per una assoluta professionalita in

sintonia con gli standard

Le date dei corsi potranno subire variazioni a seconda delle esigenze operative internazionali pitt moderni, anche
dellAccademia ed eventuali disponibilita degli allievi. Si prega comunque di telefonare per una organizzazione e gestione
per prenotazioni e conferme allo 3482255500. La DFA & in grado di organizzare . dei corsi davvero fluida e senza intop-

corsi su misura nelle date indicate dagli allievi con un minimo numero di pi capace di mettere sempre gli
partecipanti che verra comunicato a seconda della tipologia del corso richiesto. allievi a proprio agio e quindi di pote-
Per ulteriori info: re apprendere con maggiore efficacia
www. deltafirearmsacademy.com = tutti gli elementi tecnico-operativi
dei diversi programmi didattici. Oz
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